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INTRODUCCION

Rut GuaDALUPE MIRAMONTES CABRERA
MARGIL DE JESUS Canizares Romo

JuaNa ELizABETH SAaLAs HERNANDEZ

iHola! Es un gusto presentarnos ante ti a través de las piginas
de este libro de colorear. Para que nos conozcas un poco que-
remos compartirte nuestra palabra favorita, ;tii tienes alguna?,
la nuestra es Ximhai una palabra en lengua otomi que signi-
fica “El mundo, el universo o la vida”. Este es un vocablo que
a NosoOtros COmo equipo de trabajo nos parecidé importante
adoptar porque en su significado encontramos la motivacién
por identificar los hilos sutiles que conectan a todo ser huma-
no en este mundo. Es asi que como grupo de personas entu-
siastas nos reunimos para crear un proyecto ante PACMYC
titulado: Reconociendo mi comunidad: tejiendo redes de paz a
través de la cultura popular, que tuvo como objetivo que jéve-
nes e infantes como td identificaran los saberes y actividades
culturales de su comunidad, por ejemplo: artesanias, medicina

tradicional, gastronomia, fiestas, musica, historias y leyendas



que nos cuentan las y los abuelos, y te preguntards ;para qué
sirve identificar esas actividades, cosas y relatos? una posible
respuesta es que esa caracterizaciéon permita reconocer la im-
portancia de la permanencia a través del tiempo y en conse-
cuencia su practica permita fortalecer lazos culturales para que
td, tu familia, tus compafieros y compaiieras, ellas y ellos se
identifiquen como parte de su comunidad estableciendo una
conexidn con sus raices.

Lograr que este libro llegara a tus manos significé un tra-
bajo intensivo en el que colaboraron muchas personas por su-
puesto todo el equipo de Ximhai pero debemos dar mencién
especial a nuestras queridas compafieras de trayecto, ellas abor-
daron exhaustivamente esta propuesta, la Dra. Beatriz Marisol
Garcia Sandoval y Fitima Villela Guerrero, de igual manera
agradecemos profundamente a las autoridades de la secundaria
técnica nimero 48, particularmente a la Subdirectora Martha
E. Garcia Ramirez y a la Directora de la Unidad Académica
Secundaria de la Universidad Auténoma de Zacatecas, Maria
Ortiz Lopez. Ambas escuelas en la capital zacatecana. Debe-
mos subrayar que gracias a su amabilidad y sensibilidad fue
posible conocer a sus comunidades escolares lo que significé la
posibilidad de dialogar en clave de paz.

Por supuesto agradecimiento infinito a cada uno de los y



las jovenes con quienes compartimos varias horas de prictica,
de ese trabajo y didlogo surgieron reflexiones interesantes y td
serds testigco de una pequefia muestra visual de la manera en
que ellas y ellos conecta con su comunidad y su mundo. Cada
uno de ellos proyecté lo que es para si mismos la Paz... Ven,
ahora es tu turno, al final del libro y después de colorear y leer
las propuestas, encontraras varias hojas en blanco en las que
podris construir tu propia percepcioén de paz, de comunidad,
representar tu palabra favorita o mostrarnos un relato que te
haga sentir parte de tu comunidad.

Antes de que comiences a redactar o a dibujar queremos lle-
varte a conocer un poco sobre la paz, la memoria histérica y

la comunidad.

¢QUE ES LA Paz?

Quiza te has hecho esta pregunta, y esperamos que los dibu-
jos que veas en este libro te ayuden a construir una respues-
ta. Queremos también contribuir dindote algunos ejemplos o
ideas sobre la Paz; podemos comenzar diciendo que no existe
una paz, sino paces, ya que hay muchas definiciones y maneras
de vivirla, pues la paz también es accién y la puedes encon-
trar en las actividades cotidianas. Te damos algunos ejemplos:

respetar a la naturaleza, cuidar a tu mascota, ayudar a limpiar



tu cuarto y ordenar tus juguetes, el no poner sobrenombres
a tus compafieras y compafieros, ayudar a quien pide apoyo,
poner la basura en un lugar adecuado, ejercer los valores que
te ensefia tu familia. Como ves vivir en paz estd més cerca de
lo que te imaginas y al ejercerla puedes contribuir a un mundo
mejor. Alguna vez Mahatma Gandhi, dijo: “no hay camino

para la paz, la paz es el camino”

LAZOS COMUNITARIOS:

Vivir en comunidad presenta algunos retos porque cada per-
sona piensa y actta diferente, pero se puede lograr vivir en
comunidades noviolentas, ;como se logra esto? Pensamos, si-
guiendo los principios gandhianos, que respetando la diversi-
dad y las diferencias y semejanzas entre personas, animales y
cualquier forma de vida. En los dibujos que conforman este
libro que tienes en las manos, encontraras varios ejemplos de
lazos comunitarios: ayuda a los animales, respeto a mami y
a papi, y a toda la familia, paseos por el parque, descanso en
lugares bonitos, observar el cielo y el sol, escuchar a quien
habla, etcétera. Te invitamos a que observes las comunidades
donde convives: familia, escuela, barrio, y todas las que tengas,
y reflexiones como puedes estrechar lazos y con ello construir

comunidades noviolentas.



UN LIBRO INTERACTIVO

Cada vez nos acercamos mais, ipreparate! porque a través de
las pdginas de este libro podras mostrar tus habilidades y crea-
tividad en la eleccién y combinacién de los colores que mas
te gusten. Ya sea con acuarela, 6leo o colores del lapicito tra-
dicional, podris colorear todos y cada uno de los dibujos que
aqui aparecen. Se trata entonces de un libro completamente
interactivo, pues no solo es para verlo y leerlo, como la ma-
yoria de los libros, sino que principalmente lo puedes decorar
a tu antojo, y mientras lo lees y coloreas, podrds analizar y
reflexionar sobre lo que otros nifios y nifias quisieron expresar
mediante sus dibujos y las bonitas frases de lo que para ellos y
ellas representa la paz. Cabe sefialar que este libro, hecho por
y para nifias y nifios no estd terminado, ti puedes darle los

toques finales como mejor lo prefieras.

LA MEMORIA HISTORICA Y LA PAZ

Al iluminar este libro te dards cuenta que existen muchas for-
mas de convivir de manera pacifica, mediante la identidad que
todos tenemos al pertenecer a una comunidad, colonia, barrio
o escuela. La identidad tiene qué ver con las cosas que nos
identifican como mexicanos y zacatecanos. Por ejemplo, nues-

tras tradiciones como lo son las fiestas donde nos organizamos



y nos reunimos para salir de lo cotidiano; ese dia comemos
muy rico al disfrutar de los antojitos mexicanos que tanto nos
gustan. Estamos hablando de las ferias y fiestas patronales, del
dia de muertos, de nuestros cumpleafios, aniversarios diversos
que nos congregan para COnvivir con la familia, amigos y ve-
cinos. Pero también la identidad son las artesanias que hacen
nuestros maestros artesanos, mediante los saberes tradicionales
que les ensefiaron sus abuelas y abuelos a través de muchas
generaciones y que son nuestro orgullo actualmente, como la
alfarerfa, la cesterfa, los textiles, el arte wixarika (aretes, colla-
res y pulseras de chaquira) y tantas muestras del talento tradi-
cional mexicano. Mediante este libro queremos comunicar el
deseo de muchos nifios y nifias que aspiran a tener un mundo
miés bonito donde puedan cuidar del medio ambiente, convi-
vir con todos los animalitos que nos rodean y tener una vida

feliz y libre de todo tipo de violencias.

Te invitamos a conocer mas sobre estas expresiones por medio

de la pagina web http://pazyculturapopularzac.com/

iADELANTE, ESTE LIBRO ES TUYO!
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LA COMUNIDAD

LA PAZ ES COMUNIDAD
SIN PELEAR NI DISCUTIR
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TRANQUILIDAD

PAZ: ES MUY IMPORTANTE PORQUE EVITAMOS
PROBLEMAS CON LAS DEMAS PERSONAS,
TANTO PAZ MUNDIAL Y PAZ ENTRE LA COMUNIDAD.

PAZ PRIRA
VIVIR MEJOR
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LA PAZ

PARA MI ES QUE ME ESCUCHEN,
QUE NO ME IGNOREN

Escuchando
-

Hablando

Y QUE W
ENTIENDAN

NADIA NATIELY N. M.
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REALIZA TUS PROPIOS DIBUJOS:







































Taberna Libraria
@Editores
RECONOCIENDO MI COMUNIDAD
TEJIENDO REDES DE PAZ A TRAVES DE LA CULTURA POPULAR
de Rut Guadalupe Miramontes Cabrera
Margil de Jestis Canizales Romo
Juana Elizabeth Salas Hernindez
(coordinadores)
se terminé de imprimir en el mes de septiembre de 2023,
en los talleres grificos de Signo Imagen.

Email: conejo_ftc@hotmail.com
Tiraje: 200 ejemplares.









